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1. INLEIDING 
Voor u ligt het beleidsplan van stichting HeJo. De looptijd van dit beleidsplan is 4 jaar dus tot 

12 November 2028 

Aantekening:  

Pleegouders, gezinshuisouders, pleegopa’s en pleegoma’s, en iedereen die zorgt voor 

kinderen die niet thuis kunnen wonen, worden hierna aangeduid als “pleegouders”. 

Stichting HeJo wordt verderop benoemd als HeJo. 

Het idee om een pleegzorgdepot te starten ontstond bij Heidi Bartelet en Joyce Grooten, 

twee ervaren pleegouders, in 2023.  Ze bedachten de naam HeJo (Heidi en Joyce), maar 

ook “Help Jongeren” De initiatiefnemers hebben veel ervaring met pleegzorg. Ze weten wat 

erbij komt kijken wanneer er een pleegkind in een gezin wordt geplaatst. Ze zijn gemotiveerd 

om te zorgen dat pleegkinderen zich veilig voelen en dat deze kinderen, ondanks alles wat 

ze meemaken, zich welkom voelen en een stukje levensvreugde ervaren. 

De uiteindelijke uitvoering van het plan startte in maart 2024.  

Op 9 augustus 2024 werd HeJo een officiële stichting. Stichting ‘HeJo staat bij de Kamer van 

Koophandel ingeschreven onder nummer: 94677174 

https://woudenberg.jemagerzijn.nl/beleidsplan/
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2.  MISSIE EN VISIE 
 

Missie 

 
Het ondersteunen pleegouders met het uitgeven / uitlenen van alle benodigdheden die 

pleegouders nodig hebben voor hun pleegkinderen 0-21 jaar (kosteloos of tegen kleine 

vergoeding), het bieden van een veilige ontmoetingsplek voor pleegouders en hun kinderen 

en een omgangsruimte; een gezellige, kindvriendelijke ruimte in " huiskamersetting",  de plek 

waar bezoekregelingen tussen ouders en kinderen onder begeleiding kunnen plaatsvinden.   

Visie 
 

Pleegouders voelen zich gesteund door de onderlinge contacten die ontstaan binnen HeJo 

met andere pleegouders. Deze steun is voor deze ouders van toegevoegde waarde in het 

kader van de zorg voor de kinderen en voor hun gezinsleven. 

Zo levert HeJo een bijdrage aan het welzijn en welbevinden van uit huis geplaatste kinderen. 

 

3. STICHTINGSPLAN 
 
De Stichting heeft ten doel het faciliteren van een materialendepot, ontmoetingsplek en 

omgangsruimte voor kinderen en (pleeg)ouders, en ook alle organisaties die 

zich bewegen binnen de jeugdzorg in de regio Parkstad en omstreken, en 

voorts al hetgeen in de ruimste zin met één en ander verband houdt, daartoe behoort en/of 

daartoe bevorderlijk kan zijn. 

Het doel is ook Statutair vastgelegd.  

Bij een plaatsing komt een pleegkind vaak met alleen de kleding die hij/zij aanheeft. Er zit 

een korte periode tussen het moment dat de pleegzorgorganisatie vraagt of het kind in een 

pleeggezin geplaatst kan worden en de daadwerkelijke plaatsing, zeker in het geval van 

crisisplaatsingen. Dit brengt met zich mee dat zo’n gezin op korte termijn veel spullen nodig 

heeft. Deze kunnen ze bij ‘Stichting HeJo onder één dak verkrijgen of lenen. 



 

Page 3 of 6 
 

Daarnaast heeft Stichting HeJo tot doel om voor pleegouders en andere geïnteresseerden 

een ontmoetingsplek te creëren waar ze informatie over pleegzorg kunnen inwinnen, 

ervaringen kunnen uitwisselen, elkaar kunnen ondersteunen en advies kunnen geven. Voor 

de kinderen is HeJo een plek waar ze zich welkom voelen en met elkaar kunnen spelen. 

Naast de ontmoetingsplek wil HeJo ook een omgangsruimte creëren; een gezellige, 

kindvriendelijke ruimte in " huiskamersetting “, de plek waar bezoekregelingen tussen ouders 

en kinderen onder begeleiding kunnen plaatsvinden.   

 
4. WERKWIJZE 
HeJo is een stichting en  stichtingbestuur is onbezoldigd 

Organisatie 

Het bestuur van de organisatie is als volgt samengesteld: 

Voorzitter:    Patrick Lennertz  

Technisch directeur bij de Mondi Group, Internationaal papier en verpakkingsbedrijf, lid van 

de Kiwanis Brunssum.  

Penningmeester:   Heidi Bartelet  

Pleegouder en oprichtster. 

Secretaris:   Joyce Grooten 

Pleegouder en oprichtster. 

Algemeen bestuurslid:  vacant 

  

Locatie en gegevens 

HeJo is gehuisvest aan de Kastanjelaan 140 B, 6431GN  in Heerlen 

Telefoon nummer; +31630002801 

Website; www.stichtinghejo.nl 

IBAN; NL83RABO0384989330 
 

Stichting ‘HeJo staat bij de Kamer van Koophandel ingeschreven onder nummer: 94677174 

RSIN-nummer; 866856791 

http://www.stichtinghejo.nl/
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Werkwijze: 

De activiteiten van HeJo bestaan uit het inzamelen, controleren, schoonmaken, sorteren en 

weer uitgeven van  tweedehands goederen zoals babykleding, kinderkleding, schoenen, 

boxen, kinderwagens, fietsjes, autostoeltjes, spelletjes, speelgoed, boeken.  . 

Pleegouders kunnen tijdens de openingstijden langskomen bij HeJo om spullen uit te zoeken 

en/of om elkaar te ontmoeten, om ervaringen uit te wisselen en ook om elkaar te steunen. 

De setting is gemoedelijk, gezellig en gastvrij.  

De bekendheid van HeJo is dusdanig aan het groeien dat er een regelmatig aanbod is van 

ingebrachte spullen. Als er van bepaalde zaken/kleding te veel is wordt het overschot naar 

andere goede doelen gebracht. We zullen als Stichting geen spullen weggooien die nog 

goed bruikbaar zijn. 

Het belangrijkste is om de pleegouders te ondersteunen. 

Het voordeel van HeJo is, dat alles wat er nodig is voor het opvangen van een pleegkind, op 

één adres verkrijgbaar is.  

Het kosteloos uitzoeken van kleding werkt drempelverlagend, hiermee hopen we een grote 

groep mensen de kans te geven benodigdheden uit te zoeken bij HeJo. 

De pleegkinderen zijn altijd erg blij als ze zelf iets mogen uitzoeken wat ze leuk vinden, ze 

voelen zich de koning te rijk omdat ze vaak nog nooit iets voor zichzelf hebben gehad. 

Openingstijden 

Openingstijden: elke maandag, dinsdag en donderdag van 10.00 tot 14.00 uur . In het geval 

van crisisplaatsingen zijn we 24/7 bereikbaar om de eerste behoeften snel op te kunnen 

halen. 
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5. PROMOTIE 
De promotie is gericht op het uitbreiden van het bezoekersbestand en het genereren van 

financiële middelen mede door bovenstaande en toekomstige initiatieven en activiteiten. 

Hierbij wordt gebruik gemaakt van onze website:www.stichtinghejo.nl ,  social media: 

Facebook (Stichting HeJo) en Instagram en een nieuwsbrief. Ook worden regelmatig 

persberichten aangeleverd bij de regionale pleegzorg instantie. Eveneens wordt de media 

actief benaderd, vooral bij speciale activiteiten.  

6. BEGROTING 
Het kosten en baten overzicht is inzichtelijk op de website en is vast onderdeel van de 

bestuursvergadering. 

In de statuten is vastgelegd dat de stichting geen winstoogmerk heeft. 

Er is geen ruimte om een eigen inkomen te verwerven binnen de huidige bedrijfsactiviteiten. 

De onkosten zoals kilometervergoeding en vrijwilligers vergoeding (indien van toepassing) 

worden door de stichting vergoed, echter zolang de financiële middelen hiervoor toereikend 

zijn.  

Afstemming en goedkeuring vindt plaats in het bestuur. Uitbreiding van bedrijfsactiviteiten 

waarmee wel winst wordt gemaakt, passen niet binnen de doelstelling van de stichting. Voor 

alle kosten zijn we afhankelijk van subsidies, giften en andere donaties. Om inkomsten te 

generen hebben we: 

• Gemeentes Parkstad (7 stuks) te benaderen voor maandelijkse bijdrage 

• De club van 11 (of meer).  Bedrijven of Gemeenten  kunnen structureel een 

vast bedrag per maand sponsoren en worden als tegenprestatie vermeld op een 

sponsorbord, de nieuwsbrief en op de website.  

• HeJo benadert mensen, tijdens een bezoek aan het depot, met de vraag of ze 

connecties hebben met een bedrijf die zou willen sponsoren, ook gaan we actief bij 

bedrijven langs met deze vraag. 

• Vrienden van stichting HeJo. Particulieren kunnen een willekeurig of vast 

bedrag per maand doneren. Pleeg- en gezinshuisouders, die gebruik maken van het 

depot, wordt gevraagd of ze Vriend van stichting HeJo willen worden. 

• Diverse acties, zoals rommelmarkten ed. 

http://www.stichtinghejo.nl/
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Het vermogen wordt zorgvuldig en conform statutaire vereisten beheerd. 

 

 

 

Kosten en Baten begroting 2025

Kosten Begroot Baten begroot

huur 12,000.00 €     spontane baten van particulieren en bedrijven 3,000.00 €       

stroom en water 1,200.00 €       baten van bedrijven en Gemeenten 12,000.00 €     

baten van initiatieven zoals rommelmarkten 500.00 €          

Koffie, Thee, Koekjes 600.00 €           baten van de verkoop van spulletjes 100.00 €          

bankkosten 150.00 €          

administratie /kantoorkosten 300.00 €          

kosten website 50.00 €            

overige kosten / verzekeringen 360.00 €          

telefoonkosten 165.00 €          

reiskosten vrijwilligers 775.00 €          

Totale lasten begroot 15,600.00 €     Totale baten begroot 15,600.00 €     


